
 第１５回 山内学区民グランドゴルフ大会（当日のスケジュール） 

開 会 式 （８：３０～） 

開会のことば  体育振興担当区長 ： 平子 勇 

大会長あいさつ 自治振興会長   ： 青木 博 

  選手宣誓    前回大会総合優勝区： 笹路 区 

  競技上の注意  山内グランドゴルフ協会 会長 太 田 昭 生 

  競技開始 

閉 会 式 （１１：３０～） 

成績発表    体育振興員長   ： 仲 野 崇 宏 

表 彰     山内自治振興会長 ： 青 木  博 

閉会のことば  山内学区区長会長 ： 馬 場 康 次 

◎進 行    体育振興副員長  ： 中 本 隆 之 

 

回
収
日 

 

 

  
 
 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
・水曜のんびりカフェ（毎週水曜日） 

（1 日、8 日、15 日、22 日、29 日） 

・日曜ミハルカス（５日、１９日） 

 

 

 

 

 １ ２ 燃えるゴミ 

ペットボトル      

発泡スチロール  

ライター         

３ 文化の日（祝） 

廃プラ回収日 

 

 

 

４ 

・おむすびの会 

土山マラソン振

る舞い豚汁前日

準備（市委託） 

５ 

・おむすびの会 

土山マラソン振る

舞い豚汁づくり 

（市委託） 

６ 燃えるゴミ 

・山内ＧＧ月例会 

宮の下 8:30～ 

（雨天予備 13 日） 

 

７  

燃えないゴミ 

回 収 日 

 

８ 

 

 

９ 燃えるゴミ 

  

１０ 廃プラ回収日 

・自治振興会理事会

(六友館)１９：３０～ 

 

１１ 

・ふらんしーず 

13：30～ 

（六友館） 

 

１２  

  山 内 学 区 

グランドゴルフ大会 

会場：宮の下 G 

開会式：8 時 30 分 

１３ 燃えるゴミ 

 

１４ 

 

１５ 

 

 

・山内エコクラブ 

1２：00～1４：00 

・おむすびの会 

箱膳づくり 8:30～ 

１６ 燃えるゴミ 

・山内切り絵の会 

13：00～15：00 

 

１７ 廃プラ回収日 

 

１８ 

 

 

１９ 

 
 

 

２０ 燃えるゴミ 

・おむすびの会 

前日準備（六友館） 

13：00～ 

 

２１  

・おむすびの会 

宅配弁当の日 
（六友館） 

 

２２ 
 

 

・山内学区区長会 

１９：００～（六友館） 

・山内グランドデザイン 

検討委員会 

 １９：３０～（六友館） 

２３ 燃えるゴミ 

 

２４ 廃プラ回収日 

 

２５ 

・ふらんしーず 

13：30～ 

（六友館） 

 

２６ 

・山内自治振興会 

秋のウォーキング 

午前１０時集合 

 

２７ 燃えるゴミ 

 

２８ 

・たんぽぽの会 

米こうじ作り 

9:00～ 

 

２９ 

 

 

・たんぽぽの会 

米こうじ作り 

３０ 

・たんぽぽの会 

米こうじ作り 

9:00～ 

 

 廃プラ回収日 

 

 

 

令和５年度１１月

お問合せ先：電話：６８－０００１ 
 

移動販売の予定日 

山内地域市民センター便り☆彡 

 

日 時：2023年(令和5年)11月26日(日) 

スケジュール：【ウォーキング】やまびこドーム駐車場 午前10時集合 

歩くコース：やまびこドーム～～(市道北土山猪鼻線)田村神社往復約3キロ 

持ち物：飲み物、タオル、雨具(はきなれた靴) 

温かくして参加下さい。 

終了時間：12時終了予定 

定員：30名 参加賞あり 

参加申込み：山内地域市民センターに11月22日まで 

肺年齢測定会のみの申し込みもOKです。 

★小雨決行、荒天中止  

(当日問い合わせ携帯 ０９０－７９６６－２２６２) 

□
肺
年
齢
測
定
会
□
同
時
開
催 

午
前
９
時
□
９
時
４
５
分
定
員
□
１
０
名 

市
の
理
学
療
法
士
に
よ
る
簡
単
な
測
定
に
よ
り
□

慢
性
閉
そ
く
性
肺
疾
患 

(

肺
気
腫
・
慢
性
気
管
支
炎)

の
危
険
度
を
知
り
□

予
防
の
た
め
の
体
操
を
し
ま
す
□ 

 

希
望
者
は
□
事
前
に
山
内
地
域
市
民
セ
ン
タ
□ 

に
申
し
込
み
□
午
前
９
時
に
山
内
地
域
市
民 

セ
ン
タ
□
に
お
越
し
く
だ
さ
い
□ 

 

移動販売の予定日 

移動販売の予定日 

移動販売の予定日 
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移動販売の予定日 

☆～山内自治振興会事業開催のお知らせ❣～☆➀ 

☆～山内自治振興会事業開催のお知らせ❣～☆② 

トロフィーが 

区、個人に授与 

されます❣ 

総合優勝 

準優勝 

60 歳以上の部優勝 

60 歳以下の部優勝 



  やまびこ文化祭にご来場・ご出展ありがとうございました。 
 

模擬店部門は、後継者の担い手が無く、今年の９月末で活動が

終了となった安心環境部会 鳥獣害対策事業【獣害対策班＆鹿料

理研究会】による“ジビエ料理、鹿カレーと鹿コロッケの試食提

供（無料）が行われました。 

長年の活動でお世話になった関係者の皆さまにも来場して頂

けるようにと、獣害対策班のリーダー馬場重夫さんが、たくさん

の方々にお声掛けされたこともあり、カレー片手にコロッケ待

ちの縦列。（自家製のらっきょう漬け付き） 

みなさん、今回で最後となったお味はいかがでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品展示部門は、例年より出展者数も減少しましたが、山内地

域から通う園児、児童、生徒さんの作品もあり、こじんまりとし

た中にも華やかさが感じられる空間（展示）に“こだわり”まし

た。しかし、今年は何故か１枚も写真を撮ることができなかった

のが残念です・・・ 

   

 

              

～高齢者見守り宅配弁当のご案内～ 

 

みなさん～いつも、お買い上げありがとうございます。 

今月のメニューは、炊き込みご飯に天ぷらになります！ 

是非、ご賞味ください 

 

販 売 日：１１月２１日（火） 

販売価格：５００円 

販 売 数：４５食限定です。 

【メニュー】 

☆きのこご飯、天ぷら（海老・かき揚げ）、 

里芋煮、ほうれん草の和え物 

 

お申込み〆切日：１１月１７日（金）   

     

お申込み先：山内地域市民センター   

℡ ６８-０００１ 

※12 月、翌年 1 月は、弁当販売はお休みさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域市民センター和美ちゃんのコーナー・・・ 
 

 数ヶ月ぶりの復活、和ちゃんの言いたい放題！ 

 夏頃に、「和美さん 笑うかもしれませんがもうすぐ盆やと思ってたらダメですよ！気付けばクリス

マスに正月ですよ、ほんとですから」と言われてホンマですか～と話していましたが。その通り・・・何

してたんやろう９月には、交流している湖南市の“太陽がいっぱい農園”の稲の収穫（ハザ掛け）のボ

ランティアに始まり➡敬老事業の段取り➡個人的にスキルアップのために毎回参加している中山間

地域のまちづくり・地域づくりの研修（今回は大津市葛川）や実践の場（兵庫県丹波市市島）でスタッフ

としてボランティアに参加。 

やまびこ文化祭の準備と並行して、近江八幡市沖島町離島振興推進協議会の皆さんや沖島町の地

域おこし協力隊のご支援により、2 年前から始めた「日本でただ一つ湖に人が暮らす島滋賀の離島沖

島」を題材とした絵画と切り絵の作品展覧会開催準備！ 

やまびこ文化祭（１０/２２～２５）も無事終わり、展示会（１０/２９）に開催でき、翌日の中日新聞 滋

賀版に“おきしまるしぇ”の記事と一緒に掲載されていました。実はもう一つ、急遽並行していること

が‼１１/５開催、あいの土山マラソン会場での「振る舞い豚汁（無料）」の依頼があり、トータル２０００

食を提供するための段取りにドタバタしている日々です。 

「そんなに沢山どうするの無理やって！」という声もあるでしょうが、おむすびの会を主として山内地

域有志の方含め、1３～１５人の皆さんが協力して下さる事に心から感謝しています。私に協力、応援

くださる皆さん一人でも多くの方に恩返し出来るように雇用期間の最後の日まで一生懸命山内のた

めに貢献できるよう頑張ります☺ 

編集後記：今月号も最後までお付き合いありがとうございました。振る舞い豚汁食べに来てね！ 

 

全ての作品が、素敵で私にはマネはできませんが、遊書に興味を…

撮影されたのをお借りしました。 

今年も無事、やまびこ文化祭を終えることができました。出店、出

展者、ご協力くださった多くの皆さん、本当に有り難うございまし

た。次年度からはどうなっていくのかなぁ・・・ 

自治振興会主催で人権研修会開催！ 

 

すでに区で、人権研修をされている猪鼻、笹路、山女原以外の６

区の区民を対象とした研修が１０/２７㈮に行われました。 

《家庭の中の人権 カラフル》の DVD 鑑賞です。 

主人公の息子は、就職後すぐ会社を辞めて再就職せずにフリータ

ーをしている。部下は、性同一性障害が理由で仕事で悩みがある。

息子と部下の気持ちをわかる事が出来ない主人公。ある日、二人が

それぞれに言った言葉を思い出し・・・ 

『大切なことは、他人がどう見るかではなく、自分がどう生きるか』

ということを再認識。 

会社も社会も多様な人間で成り立つ事を知った両親が息子ときち

んと向き合う決意をする。 

 家庭の中にある人権を課題にされた内容となっていました。 

 

※当たり前だと思っている考えや行動の中にも、知らず知らずに、

人権を傷つけてしまっている事があるのでは！今一度、皆さんも 

思い返してみて下さいね。 

広報こうか 11 月号より 
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